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Circolare n. 29 Quartu Sant’Elena, 18 settembre 2025

Alle studentesse e agli studenti
delle classi quarte e del corso
serale

Alle famiglie

Ai docenti

Ai Coordinatori dei CdC

Al personale A.T.A.
AllaD.S.G.A.

OGGETTO: Progetto “A scuola di primo soccorso”

Si informa che il nostro Istituto ha aderito per il secondo anno al progetto “A scuola di primo soccorso”,
che vedra coinvolte le classi quarte e la terza del corso serale dell’Istituto. Il progetto promuove, nello
specifico, la conoscenza del sistema di emergenza e urgenza regionale e la consapevolezza del suo corretto
utilizzo, gli elementi di primo soccorso, le manovre di rianimazione cardiopolmonare, I’utilizzo dei
defibrillatori DAE e disostruzione delle vie aeree. La frequenza consentira di ottenere la certificazione finale
di “esecutore non sanitario BLSD”.

La formazione dei docenti si terra il 26 gennaio 2026, nel pomeriggio con orario da definire, presso la
sede del Liceo Artistico in via Mons. Angioni n. 1: i docenti interessati dovranno inviare la propria
candidatura entro il 15 ottobre 2025 a cais017006@istruzione.it e in copia a
fabio.mulas@liceoscientificoartisticobrotzu.edu.it; si accoglieranno le adesioni fino al raggiungimento delle
20 iscrizioni previste, dando priorita gli insegnanti delle classi coinvolte.

Fasi di realizzazione del progetto
1) Tuitti i discenti (studenti e docenti) dovranno preliminarmente registrarsi sul sito IRC compilando i
campi richiesti al link indicato di seguito: https://db2020.ircouncil.it/registrazione/registrati-sul-sito-
irc . La procedura di registrazione € semplice e richiede pochi minuti per essere completata: nella
pagina “REGISTRATI SUL SITO IRC” nella sezione “QUALIFICA PROFESSIONALE”
selezionare “ALTRO/LAICO”. Nella sezione “PROFESSIONE” selezionare la voce “ALTRO” ¢, nella
sezione “LUOGO DI LAVORO/SITUAZIONE LAVORATIVA” indicare “STUDENTE O
DOCENTE”. Per ulteriori chiarimenti sulla registrazione si allega Si allega il documento “Guida
registrazione DB e iscrizione al corso IRC”.
Prestare attenzione all’inserimento dei dati personali, in particolar modo all’indirizzo e-mail e
al codice fiscale, fondamentali per la registrazione al corso e per I’erogazione dell’attestato.
Nel caso di errori nella compilazione dovra essere inviata dall’indirizzo e-mail utilizzato da
ciascun discente in fase di registrazione una segnalazione all’indirizzo info@ircouncil.it.
ATTENZIONE: registrarsi al corso della propria classe secondo il calendario di seguito
riportato.
2) Formazione teorica (sessioni didattiche in e-learning): e prevista una fase di formazione teorica e
propedeutica alle sessioni pratiche di addestramento che comprende:
* un video, della durata massima di un’ora, che potra essere fruito dai discenti singolarmente o in
gruppo;
* uncorso teorico di BLS-D, della durata massima di 50 minuti, che sara erogato in modalita telematica
su piattaforma informatica IRC (https://db2020.ircouncil.it Area Personale > Corsi da Partecipante)
e che dovra essere fruito singolarmente da ciascun discente. Il corso prevede un questionario
introduttivo inziale (con fini esclusivamente statistici) e un test finale composto da 10 domande che
vertono sui contenuti del corso medesimo, che si intendera superato con 7 risposte corrette, con



mailto:cais017006@istruzione.it
http://www.liceoscientificoartisticobrotzu.edu.it/
mailto:cais017006@istruzione.it
mailto:fabio.mulas@liceoscientificoartisticobrotzu.edu.it
https://db2020.ircouncil.it/registrazione/registrati-sul-sito-irc
https://db2020.ircouncil.it/registrazione/registrati-sul-sito-irc
mailto:info@ircouncil.it

massimo due tentativi consentiti. I corsi di formazione teorica saranno resi disponibili con largo
anticipo prima della data di inizio della formazione pratica, secondo le rispettive date previste
nel calendario per ciascun Istituto.

La formazione teorica dovra essere fruita dai discenti prima della formazione pratica. Il
completamento della parte teorica e il superamento del test teorico finale sono condizioni necessarie
per poter accedere alla parte pratica del corso e conseguire la certificazione finale di “esecutore non
sanitario BLSD”.

3) Formazione pratica di 3 ore, secondo il calendario sotto indicato:

LICEO SCIENTIFICO (sede svolgimento: Palestra via Pitz’e Serra)

7 ottobre, dalle 9,30 alle 12,30: 4*A e 4"B Liceo Scientifico;

8 ottobre, dalle 9,30 alle 12,30: 4*SA Liceo Scientifico;

14 ottobre, dalle 9,30 alle 12,30: 4*SB Liceo Scientifico;

15 ottobre, dalle 9,30 alle 12,30: 4*SC Liceo Scientifico;

21 ottobre, dalle 9,30 alle 12,30: 4*SD Liceo Scientifico;

LICEO ARTISTICO (sede svolgimento: spazi individuati in via Mons. Angioni n. 1)

20 ottobre, dalle 17,00 alle 20,00: 3"A Liceo Artistico Serale;
27 ottobre, dalle 17,00 alle 20,00: 4"A Liceo Artistico Serale;
28 ottobre, dalle 8,20 alle 11,20: 4"A Liceo Artistico Diurno;
dalle 11,20 alle 14,20; 4~C Liceo Artistico Diurno;
29 ottobre, dalle 8,20 alle 11,20: 4*B Liceo Artistico Diurno.

Le classi saranno accompagnate e vigilate dai docenti in orario di servizio.
Si ricorda che per I’accesso in palestra e obbligatorio indossare scarpe da ginnastica.

Il progetto rientra a pieno titolo nelle attivita di Educazione civica e di didattica orientativa; i consigli di
classe potranno valutare se far fruire I’intera classe delle due ore di formazione teorica online, inserendole
nella programmazione di Educazione civica e didattica orientativa, fermo restando che i discenti dovranno
sostenere il test finale singolarmente e autonomamente presso le proprie abitazioni o eventualmente in aula
informatica. Potranno essere riconosciute 5 ore di “Formazione scuola-lavoro” (ex PCTO)
esclusivamente agli studenti che compileranno il patto formativo consegnato alle classi quarte dalle
Funzioni Strumentali.

Se ci fossero studenti delle classi quinte che non fossero riusciti a seguire il corso lo scorso anno scolastico,
possono chiedere di aderire alla formazione di questo anno previo accordo con il consiglio di classe. Le
richieste dovranno arrivare entro il 30 settembre 2025 a cais017006@istruzione.it e in copia a
fabio.mulas@liceoscientificoartisticobrotzu.edu.it; con I’indicazione della classe frequentata.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Giovanni Gugliotta
Firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Igs 12/02/1993, n.39
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